
 آییه وامٍ ی شرح يظایف کاريرزان ديرٌ ی دکتری عمًمی پسشکی 

 

 

ّبی ًظطی ٍ  َهی پعقىی اعلاق هی قَز وِ آهَظـثِ زاًكدَی هطحلِ پبیبًی زوتطی ػو : کاريرز پسشکی

ت ّبی لجلی، تحت ًظبضت اػضبء ّیب سُ ثبقس ٍ هدبظ ثِ وبضثطز آهَذتِزٍضُ ػولی وبضآهَظی ضا ثِ پبیبى ضؾبً

ای ثطای اذص هسضن زوتطای پعقىی اؾت. هؿئَلیت وبضٍضظاى زض ّط  ثطای وؿت هْبضتْبی حطفِػلوی ، 

هسیط گطٍُ یب ضئیؽ آى ثرف ٍ زض ؾبػبت وكیه ثب پعقه هؼبلح وكیه یب ػضَ ّیبت  ثبگطٍُ یب ثرف 

ِ ثط ػلوی آًىبل یب زؾتیبض اضقس وكیه ثرف یب ثیوبضؾتبى اؾت. تكریم هَاضز اٍضغاًؽ زض ایي آییي ًبه

ی پعقه هؼبلح ٍ زض ؾبػبت وكیه ثط ػْسُ ی پعقه هؼبلح وكیه یب ػضَ ّیبت ػلوی آًىبل یب  ػْسُ

زؾتیبض اضقس وكیه ثرف یب ثیوبضؾتبى اؾت. پعقه هؼبلح ثِ ػضَ ّیبت ػلوی وِ ثیوبض تحت ًظبضت ٍی 

 زض ثیوبضؾتبى ثؿتطی هی قَز اعلاق هی گطزز.

 

 است:شرح يظایف کاريرز مطابق بىذَای زیر 

 

 کلیات : -الف

 ی ؾبػبت حضَض زض ثیوبضؾتبى ای زض ولیِ ق پعقىی ٍ حطفَِى قطػی ٍ اذلائحفظ ٍ ضػبیت ق-1

 ضػبیت همطضات زاذلی گطٍُ یب ثرف، ثیوبضؾتبى، زاًكىسُ ٍ زاًكگبُ-2

 ّب ٍ همطضات اثلاؽ قسُ اظ ٍظاضت ثْساقت، زضهبى ٍ آهَظـ پعقىی  ضػبیت هفبز آییي ًبهِ-3

 

 مراقبت از بیمار ي مذارک پسشکی : -ب

ی ثیوبضاى ثؿتطی  طح ثطًبهِ تكریهی زضهبًی اظ ولیِاذص قطح حبل ٍ اًدبم هؼبیٌِ ثبلیٌی، اضظیبثی ٍ ع-4

 ّبی افتطالی هٌبؾت ػبزی ٍ وكیه ٍ هغطح ًوَزى تكریم هطثَط ثِ ذَز زض اٍلبت

 زؾتیبضٍیعیت ثیوبضاى ثؿتطی هطثَط زض ثرف، لجل اظ پعقه هؼبلح یب -5

ٍ ثطضؾی آذطیي  هگط زض هَاضز اٍضغاًؽت ثِ قىل غیطحضَضی بپیگیطی زضیبفت خَاة آظهبیك-6

 ّبی پبضاولیٌیىی ثیوبض گعاضـ

 ی ؾیط ثیوبضی ًَقتي ثطگِ -7

 ًَقتي زؾتَضات پعقىی تحت ًظبضت پعقه, هؼبلح یب زؾتیبض  -8

  (on-and off-service notes)ّبی هرهَل آغبظ ٍ پبیبى ّط زٍضُ  ًَقتي یبززاقت -9

 ًَقتي ذلانِ ی پطًٍسُ ظیط ًظط پعقه هؼبلح یب زؾتیبض هؿئَل زض ثرف -10

 ًَقتي ثطگِ ی هكبٍضُ ثب ًظط پعقه هؼبلح  -11

ی، ، ضازیَگطافی، ؾًََگطاف MRI, CT Scanّبی زضذَاؾت تهَیطثطزاضی اظ خولِ  ًَقتي ثطگِ-12

زضذَاؾت پبضاولیٌیه زیگط، زض نَضتی وِ ثطاثط همطضات آى ّبی  ی ثطگِ آًسٍؾىَپی، آًػیَگطافی ٍ ولیِ

 گطٍُ یب ثیوبضؾتبى یب زاًكىسُ ًیبظ ثِ ًگبضـ قطح حبل ثیوبض زض فطم هطثَط ثبقس.

 ثب العام ثِ لیس قسى ػٌَاى وبضٍضظ زض تین احیب CPRقًَس ٍ اًدبم  َض ثط ثبلیي ثیوبضاًی وِ احیب هیحض -13



ّبیی وِ ًیبظ ثِ هطالجت ٍیػُ زاضًس ٍ ّط ثیوبضی وِ زض ثرف ًیبظ ثِ  حبل ٍ آى حضَض ثط ثبلیي ثیوبضاى ثس-14

 ٍیعیت هدسز زاقتِ ثبقٌس.

وٌتطل ػلائن حیبتی ٍ هطالجت اظ ثیوبضاى پؽ اظ اًدبم الساهبت تكریهی تْبخوی ًظیط ثیَپؿی وجس، -15

ة یب تؿت تحول گلَگع ٍ ّبی ذغیط ًظیط هحطٍهیت اظ آ ّب تؿت ثیَپؿی ولیِ، یب وؿبًی وِ ثطای آى

 اًؿَلیي اًدبم هی قَز، تحت ًظبضت پعقه هؼبلح یب زؾتیبض هؿئَل زض ثرف.

ّبی  ّوطاّی ثب ثیوبضاى ثسحبل وِ ػلائن حیبتی ثی ثجبت زاقتِ ثبقٌس ٍ ثیوبضاًی وِ ًیبظ ثِ هطالجت -16

ّبی زیگط ٍ یب ؾبیط  ثِ ثرفای آًْب ضا تْسیس هی وٌس، زض اًتمبل  پعقىی زاضًس ٍ اهىبى ثطٍظ ػبضضِ ذبل

 ّب ثب ًظط پعقه هؼبلح یب زؾتیبض اضقس وكیه. ثیوبضؾتبى

 

 درماوی : –اقذامات تشخیصی -پ

 ت ظیط ثط ػْسُ وبضٍضظ هی ثبقس.بهاًدبم السا-17

گصاقتي ؾًَس ازاضی زض ثیوبضاى تطخیحب ّن خٌؽ ثِ خع زض قیطذَاضاى، گطفتي  ،ی هؼسُ گصاقتي لَلِ

ّب، ًوًَِ گیطی ثطای وكت  ی لام ذَى هحیغی، ًوًَِ ثطزاضی اظ ظذن ، تْیِ (ABG)گبظّبی ذَى قطیبًی 

ٍ ًَقتي آى زض  ECGٍ ذَاًسى آى، تفؿیط همسهبتی  PPDگلَ، ثریِ ظزى ٍ وكیسى ثریِ، اًدبم تؿت 

اًدبم پبًؿوبى ّبیی وِ ًیبظ ثِ زثطیسهبى، قؿت ٍ قَی ترههی )غیطضٍتیي( ٍ یب ثریِ هدسز عجك  پطًٍسُ،

ًظط پعقه هؼبلح زاضًس ٍ یب ػفًَی قسُ ثبقٌس، اًدبم قؿتكَی گَـ، تبهپَى لساهی ثیٌی، چه وطزى 

للت خٌیي هكرهبت ویؿِ ذَى یب فطآٍضزُ ذًَی ثطای تعضیك ذَى یب فطآٍضزُ ثِ ثیوبض ٍ وٌتطل ضطثبى 
(FHR) 

 ثبقس. اًدبم اهَض ظیط تٌْب ثب هَافمت ٍ تحت ًظبضت هؿتمین پعقه هؼبلح یب زؾتیبض ثطػْسُ وبضٍضظ هی-18

، گطفتي ظایوبى ٍاغیٌبل،  airwayی تطاقِ ٍ  ثیوبضاى ثؿتطی ذَز، گصاقتي لَلِ ّبی زاضٍیی ًَقتي ًؿرِ

، ذبضج وطزى خؿن ذبضخی اظ  IUDیي، گصاقتي اًدبم ایٌساوكي زض ظایوبى، ٍ اًمجبضبت ضحن ٍ حطوبت خٌ

گیطی ؾبزُ، اًدبم  گَـ، حلك ، ثیٌی ٍ چكن، وَتط ذًَطیعی ثیٌی، وبضگصاضی وكف پَؾتی، آتل گیطی، گچ

ّبی  ، آؾپیطاؾیَى ٍ ثیَپؿی هغع اؾترَاى، پًَىؿیَى هفهل ظاًَ، اًدبم خطاحی (LP)پًَىؿیَى لَهجبض 

ی آثؿِ، ًوًَِ  ، ترلیِ ingrowing nailّبی ؾغحی، ذبضج وطزى  ؾطپبیی ؾبزُ )ذتٌِ، ثطزاقتي تَزُ

، تعضیك  colon washoutهبیغ آؾیت ٍ پلَض؛  tap، وكیسى chest tubeگیطی ؾَپطاپَثیه، گصاقي 

زاضٍّبی ذغطًبن، زضًبغ ؾَپطاپَثیه هثبًِ، ؾًَساغ ازضاضی قیطذَاضاى، وبت زاى ٍ ّط السام تكریهی 

 وىي اؾت زض ثطًبهِ آهَظقی وبضٍضظاى پیكٌْبز قسُ ثبقس.زضهبًی تْبخوی زیگط وِ ه

اًدبم اهَض ظیط تٌْب زض هَاضز ضطٍضی ٍ اٍضغاًؽ ثِ تكریم پعقه هؼبلح یب زؾتیبض اضقس وكیه -19

 ثطػْسُ وبضٍضظ هی ثبقس:

، گطفتي ًوًَِ اظ تطقحبت هؼسُ، ثبظوطزى گچ،   Intake/ Outputوٌتطل ٍ چبضت ػلائن حیبتی ٍ  

ّبی زضذَاؾت پبضاولیٌیه وِ ًیبظ ثِ ًگبضـ قطح حبل ًساضًس، اًتمبل ًوًَِ ثِ  ی، ًَقتي ثطگِفلجَتَه

ّبی زیگط ثیوبضؾتبى،  آظهبیكگبُ، پیگیطی حضَضی خَاة الساهبت پبضاولیٌیه، ّوطاّی ثیوبضاى ثِ لؿوت

 ثط ثبلیي ثیوبض، قیوی زضهبًی، اًتمبل ثؿتِ ّبی ذَى  Standbyآهجَظزى، حضَض پیَؾتِ

 

 



 شرکت در بروامٍ َای آمًزشی : –ت 

 حضَض فؼبل ٍ هٌظن زض ٍیعیت ثیوبضاى تَؾظ پعقه هؼبلح یب زؾتیبض ثرف-20

ی تؼییي قسُ ٍ گطفتي قطح حبل، اًدبم هؼبیٌِ ٍ هؼطفی ثِ پعقه  قطوت زض زضهبًگبُ عجك ثطًبهِ -21

 هؼبلح یب زؾتیبض ٍ ًَقتي ًؿرِ ثب ًظبضت پعقه هؼبلح یب زؾتیبض

 قطوت زض ضاًسّبی تحَیلی ٍ ؾپطزى ثیوبضاى ذغیط ثِ وبضٍضظ وكیه ثؼس-22

ّبی ػلوی،   قطوت هٌظن ٍ فؼبل زض ولیِ خلؿبت آهَظقی ثرف قبهل گعاضـ نجحگبّی، وٌفطاًؽ -23

ّبی آهَظقی هگط زض هَاضزی وِ ثِ ػلت حضَض   ول، ضاًسّبی آهَظقی ٍ ؾبیط ثطًبمّبی ػ غٍضًبل ولاة، اتبق

 پصیط ًجبقس. یب زؾتیبض هطثَط اهىبى ثسحبل زض ثرف ثِ تبییس پعقه هؼبلحؽ یب ثط ثبلیي ثیوبضاى زض اٍضغاً

ّب عجك ًظط پعقه هؼبلح یب زؾتیبض هطثَط قبهل:  هؼطفی ثیوبض زض گعاضـ نجحگبّی یب ؾبیط وٌفطاًؽ -24

ت الساهبت ّبی افتطالی, ثیبى ػلت زضذَاؾ وبض، زلیل ثؿتطی قسى، ثیبى تكریمهؼطفی وَتبُ ثی

 پبضولیٌیه ٍ تفؿیط ًتبیح آًْب ٍ الساهبت زضهبًی 

ّبی ػلوی زض نَضت لعٍم عجك ثطًبهِ تٌظین قسُ تَؾظ هؿئَل آهَظـ ثرف یب  ی وٌفطاًؽ اضائِ-25

 زؾتیبض اضقس

 

 حضًر در بیمارستان : –ث 

ّط گطٍُ یب ثرف  ی تؼییي قسُ اظ ؾَی ضیبؾت ظهبى حضَض زض ثیوبضؾتبى زض اٍلبت ػبزی عجك ثطًبهِ -26

یب زاًكىسُ )هؿئَل آهَظـ وبضٍظاى ّط ثرف هَظف اؾت ثطای ولیِ ؾبػبت حضَض آًبى زض ثرف ثطًبهِ 

 آهَظقی هسٍى تْیِ ٍ زض آغبظ زٍضُ اػلام وٌس(.

حساوثط تؼساز وكیه، زُ قت زض ّط هبُ اؾت. حسالل تؼساز وكیه زض گطٍّْبی زاذلی، خطاحی،  -27

ّبی زیگط هسیط گطٍُ یب ضئیؽ ثرف ثطاؾبؼ تؼساز ثیوبض، تؼساز  ض هبُ ٍ زض گطٍُوَزوبى ٍ ظًبى ّكت قت ز

ضا تؼییي هی وٌس.  وكیهتؼساز وبضٍضظ، اهىبًبت ضفبّی، تؼساز ترت ثیوبضؾتبًی ٍ ثطًبهِ آهَظقی حسالل 

 گطزز. قطایظ ّط زاًكىسُ پعقىی تؼییي هیظاى ثطاؾبؼ اهىبًبت ٍ ؾبػت وكیه وبضٍ

ی پعقه یب زؾتیبض هؿئَل آهَظـ  ّب ثِ ػْسُ ّب ٍ وكیه چطذف وبضٍظاى زض ثرف تٌظین ثطًبهِ -28

وبضٍضظاى ٍ یب زض نَضت تفَیض اذتیبض ٍ ثب ًظبضت پعقه یب زؾتیبض هؿئَل آهَظـ وبضٍضظاى ثِ ػْسُ 

 وبضٍضظ اضقس اؾت.

زض هَاضز  ؾبػت لجل( ٍ یب 24خبثدبیی زض ثطًبهِ وكیه هوىي ًیؿت. هگط ثب اعلاع لجلی)حسالل -29

ظاى پؽ اظ وؿت ضاضغطاضی، ثِ قطط تؼییي خبًكیي ٍ هَافمت پعقه یب زؾتیبض هؿئَل آهَظـ وبضٍ

 هَافمت پعقه هؼبلح یب زؾتیبض ثرف . 

هوٌَع  "تطن وكیه خع زض هَاضز اضغطاضی ٍ ثب وؿت اخبظُ اظ پعقه یب زؾتیبض اضقس وكیه هغلمب -30

 اؾت.

زی ثب اؾتفبزُ اظ هطذهی ٍ ثب هَافمت پعقه یب زؾتیبض هؿتمین ٍ ذطٍج اظ ثیوبضؾتبى زض اٍلبت ػب -31

 ظاى همسٍض اؾت.ٍضپعقه یب زؾتیبض هؿئَل آهَظـ وبض

ّبی آهَظقی اؾت هگط زض هَاضزی وِ ثب ًظط پعقه یب زؾتیبض  ثغَض ولی، اٍلَیت ثب خلؿبت ٍ ّوبیف -32

 زضهبًی ضا زض اٍلَیت لطاض زّس. –هؿتمین، ٍخَز ذغط خبًی ثطای ثیوبض، اًدبم اهَض تكریهی 



ثطًبهِ زضٍُ یه هبِّ »ی وبضٍضظی پعقىی اختوبػی ٍ ثْساقت، ثبیس هغبثك آذطیي  زض هَضز زٍضُ -33

ضیعی ػلَم پعقىی هَضخ  ههَة پٌدویي خلؿِ قَضای ػبلی ثطًبهِ« وبضٍضظی ثْساقت ٍ پعقىی اختوبػی

 ػول قَز ٍ ثط اّویت ایي زٍضُ تبویس گطزز. 23/11/78

هَاضز ترلف وبضٍضظاى اظ قطح ٍظبیف فَق ٍ یب ّطگًَِ اّوبل زض اًدبم ٍظبیف ٍ یب قىبیبت وبضٍضظاى  -34

زض ایي ضاثغِ حؿت هَضز زض قَضای آهَظقی ثرف، گطٍُ یب ثیوبضؾتبى یب زاًكىسُ هغطح ٍ ثب ػٌبیت ثِ 

ٍحِ، زض ّط وسام اظ هطاخغ ٍ آییي ًبهِ ضفتبض حطفِ ای تهویوبت لاظم گطفتِ ذَاّس قس. چٌبًچِ هؿبئل هغط

ضؾیسگی وٌٌسُ اٍلیِ ثِ ًتیدِ لغؼی ًطؾیس؛ هَضز ثِ هطخغ ثبلاتط خْت اتربش تهوین همتضی اضخبع ذَاّس 

 قس. هطخغ ًْبیی تهوین گیطی قَضای آهَظقی زاًكىسُ ذَاّس ثَز.

ییي ًبهِ آ ّبی آهَظقی هؿئَل حؿي اخطای ایي ّبی ثیوبضؾتبى ّب ٍ ضٍؾبی ثرف هسیطاى گطٍُ -35

 ّبی پعقىی ثطحؿي اخطای ایي آییي ًبهِ ًظبضت ذَاٌّس زاقت. ّؿتٌس. ضٍؾبی زاًكىسُ

پعقىی تهَیت قس ٍ ولیِ آییي خلؿِ قَضای ػبلی ثطًبهِ ضیعی ػلَم زض  هبزُ 37زض  ایي آییي ًبهِ -37

 زضخِ اػتجبض ؾبلظ اؾت. ّبی هغبیط ثب ایي آییي ًبهِ اظ تبضید تهَیت ایي آییي ًبهِ اظ ّب ٍ زؾتَضالؼول ًبهِ

 

 

 
 


